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Ski alpin  |  02. Januar 2007 

Für ihre Vorbilder eine Spur gelegt 
Nachwuchsfahrer trainierten am legendären Lauberhorn 

 
Bevor es zur Trainingspremiere der Weltcup-Speed-Damen auf der 
Lauberhornstrecke kam, hatten am 27. Dezember 2006 die Nachwuchshoffnungen 
des Mikrokosmos Jungfrau Gastrecht auf der berühmten Rennpiste. Rund 30 
Nachwuchsathletinnen und -athleten der beiden BOSV-Regionen Bödeli-Skiteam 
und Skiteam Jungfrau trafen sich zum gemeinsamen Training beim legendären 
Starthaus auf der Lauberhornschulter. Die Weltcuppiste stand den Kaderfahrerinnen
und -fahrern bis 11.00 Uhr zur Verfügung. Um diese Zeit gut nutzen zu können, 
war die Zusammenarbeit der beiden Regionen ideal. So konnten die fünf Trainer 
den jungen Skicracks schnell zwei Trainingsstationen bereitstellen. Jedes Kind 
absolvierte in zwölf Toren ab dem Starthaus und auf einem zweiten Abschnitt mit 
28 Toren ab dem Russi-Sprung bis vor den Hundschopf vier Trainingsläufe.  
 
Auf Kunstschnee trainiert 
Die jungen Skitalente genossen dieses aussergewöhnliche Training. Denn aufgrund 
der prekären Schneeverhältnisse waren die Trainingsbedingungen im Riesenslalom 
bis anhin nicht optimal. Umso mehr schätzten die Kaderfahrer von Bödeli-Ski und 
Skiteam Jungfrau diese Übungseinheit der besonderen Art. Auch die Gedanken, 
dass am nächsten Tag die besten Schweizer Skifahrerinnen und Anfang Jahr die 
weltbesten Abfahrer über die gleiche Piste brettern würden, beflügelten die jungen 
Skitalente. Da nahmen sie auch ohne Murren in Kauf, dass sie wegen der dünnen 
Schneedecke neben der Weltcuppiste den Wixi-Lift teilweise nur zu Fuss erreichen 
konnten. Bevor es in die wohl verdiente Pause über den Jahreswechsel ging, 
trainierten die beiden Regionenkader am 28./29. Dezember beim Skilift Bumps 
Slalom. Auch dort konnten sie von der Kunstschneedecke der Weltcupstrecke 
profitieren. 
 

Wie die Grossen: Riesenslalomtraining auf dem oberen Teil der 
Lauberhornstrecke (AK-Start). Das Bödeli liegt unter einer 
Nebeldecke. 

Seite 1 von 2Jungfrau Zeitung - Druckversion - Für ihre Vorbilder eine Spur gelegt

05.01.2007http://www.jungfrau-zeitung.ch/artikel/print/?cq_*ab2f1695=ivxPU=87988dtu



  

© 2003 - 2007 by Jungfrau Zeitung 
www.jungfrau-zeitung.ch 

 

Zwei Regionen – ein Team: Gruppenfoto vor dem berühmten 
Starthaus. 
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